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Dear Bosch Rugby Supporters 
  
Our guest speaker on Thursday is well known mental conditioning and fitness coach Paddy Upton.   The 
function starts at 18h00 in the E1942 Centenary Pavilion at Rondebosch.   
  
Paddy worked with Gary Kirsten as the Indian cricket team's Performance and Strategic Leadership Coach 
and made a significant contribution to India winning 2011 Cricket World Cup tournament.  Paddy was also 
fitness trainer for both the South African cricket and the Western Province rugby teams.  Paddy is an 
excellent speaker and will give us insight into various aspects of sports coaching.   
  
There is no charge for paid‐up BRSC members, but if you want to bring a non‐member to the function a 
fee of R120 per guest will be payable on entry (guests who choose not to eat at the function are still 
required to pay the fee).  You are reminded that Supporters' Club evening functions are only for the adult 
members of the Rondebosch community.  
  
A few members have not yet made their annual BRSC payments ‐ if you have not yet paid, please make an 
EFT into the BRSC account (not into the RBPS or RBHS bank accounts) or pay at the function on Thursday.   
  
On Saturday both the Prep and High Schools are playing against SACS.  The Prep School matches are at 
SACS and the High School teams are playing at home.  The E1942 Centenary Pavilion will be open for 
refreshments after the First XV match ‐ all parents, coaches, Old Boys and other supporters from both 
schools are welcome. 
  
Kind regards 
  
The BRSC Committee 
 

 


